
 

                

 

 

             ใบสมคัรเขา้รว่มการแขง่ขัน “หนุม่กายงาม สาวกลา้มสวย 2018” 

 สมาคมกฬีาเพาะกายและฟิตเนสแหง่ประเทศไทย 

วันที่...........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ชื่อ-สกุล

(ภาษาไทย).....................................................................................

...................................................... 

วัน เดือน ปีเกิด

......................................................................................................

.......................................... 

ท่ีอยู่เลขท่ี........................... หมู่ท่ี......................... ซอย

................................. ถนน.......................................... 

ต าบล/แขวง.................................... อ าเภอ/เขต

............................................. จังหวัด........................................ 

รหัสไปรษณีย์...............................โทรศัพท์

............................................... โทรสาร......................................... 

โทรศัพท์มือถือ...................................................................... 

Email……..........………………....…………… 

ข้าพเจ้ามีความประสงค์สมัครเข้าร่วมการแข่งขัน “หนุ่มกายงาม สาว

กล้ามสวย” 

1. ประเภทเพาะกายชาย อายุไม่เกิน 20 ปี รุ่นท่ัวไป 

2. ประเภทเพาะกายชาย อายุไม่เกิน 40 ปี น  าหนักไม่

เกิน 70 กิโลกรัม  

3. ประเภทเพาะกายชาย อายุไม่เกิน 40 ปี น  าหนักไม่

เกิน 75 กิโลกรัม  

4. ประเภทเพาะกายชาย อายุไม่เกิน 40 ปี น  าหนักเกิน 

75 กิโลกรัม 

5. ประเภทเพาะกายชาย อายุเกิน 40 ปี ไม่จ ากัดน  าหนัก  

6. ประเภทสปอร์ตฟิสิคชาย อายุไม่เกิน 16 ปี (น  าหนัก

ตัวไม่เกิน จากเกณฑ์ความสูง -100) 

 

 

ติดรูปถ่าย 

 



7. ประเภทสปอร์ตฟิสิคชาย อายุไม่เกิน 20 ปี (น  าหนัก

ตัวไม่เกิน จากเกณฑ์ความสูง -100) 

8. ประเภทสปอร์ตฟิสิคชาย อายุเกิน 20 ปี ความสูงไม่

เกิน 170 ซม. -100 =น  าหนักตัว 

9. ประเภทสปอร์ตฟิสิคชาย อายุเกิน 20 ปี ความสูงไม่

เกิน 175 ซม. -100 =น  าหนักตัว 

10. ประเภทสปอร์ตฟิสิคชาย อายุเกิน 20 ปี ความสูง

เกิน 175 ซม.-100 = น  าหนักตัว+2 

11. ประเภทแอธเลติคฟิสิคชายความสูงไม่เกิน 170 

ซม.-100 =น  าหนัก+2  

12. ประเภทแอธเลติคฟิสิคชายความสูงเกิน 170 

ซม.-100 =น  าหนัก+4  

13. ประเภทโมเดลฟิสิคหญิง อายุไม่เกิน 20 ปี 

14. ประเภทโมเดลฟิสิคหญิง อายุไม่เกิน 30 ปี ความ

สูงไมเ่กิน 162 ซม. 

15. ประเภทโมเดลฟิสิคหญิง อายุไม่เกิน 30 ปี ความ

สูงเกิน 162 ซม. 

16. ประเภทโมเดลฟิสิคหญิง อายุเกิน 30 ปี 

17. ประเภท คุณพ่อยังแจ๋วสปอร์ตฟิสิคชาย อายุไม่

น้อยกว่า 40 ปี (ต้องมีบุตรแล้ว) 

18. ประเภท คุณแม่ยังเจ๋ง สปอร์ตฟิสิคหญิง อายุไม่

น้อยกว่า 30 ปี (ต้องมีบุตรแล้ว) 

19. ประเภทฟิตเนสชาย รุ่นท่ัวไป 

20. ประเภทฟิตเนสหญิง รุ่นทั่วไป 
 

 

 ในกรณทีีผู่เ้ข้ารว่มการแขง่ขันอายุไมค่รบ 20 ปีบรบิรูณ ์ตอ้งมหีนงัสอืยินยอม

จากผูป้กครองให้เขา้รว่มการแข่งขัน 

** กรณุาแนบส าเนาบตัรประชาชนของผูส้มคัรมาดว้ย ** 

*** หมดเขตรบัสมัคร วนัที่  10  ธันวาคม พ.ศ. 2561 *** 

 

   (ลงชื่อ)................................................................. 

                

(................................................................) 

 



 

หนงัสอืยนิยอมใหเ้ขา้รว่มการแขง่ขนั  

“หนุม่กายงาม สาวกลา้มสวย 2018” 

 

ข้าพเจ้า

..........................................................................................

................................................ 

ท่ีอยู่เลขท่ี.................... หมู่ท่ี................... ซอย

................................ ถนน....................................... 

ต าบล/แขวง............................................อ าเภอ/เขต

........................................................................ จังหวัด

...............................................รหัสไปรษณีย์......................

โทรศัพท์................................... 

ผู้ปกครองของ

..........................................................................................

...................................... 

ยินยอมให้ 

..........................................................................................

เข้าร่วมการแข่งขัน “หนุ่มกายงาม สาวกล้ามสวย”  และได้แนบ

ส าเนาบตัรประจ าตวัประชาชน มาเป็นหลักฐานจ านวน 1 ฉบับ 

 

  (ลงชื่อ)................................................................. 

                

(................................................................) 

           ผู้ปกครอง 

 



 

กรุณาสง่ใบสมัครและส าเนาบตัรประชาชนมาที ่ 

“สมาคมกีฬาเพาะกายและฟิตเนสแหง่ประเทศไทย  

เลขที่ 286 การกีฬาแหง่ประเทศไทย อาคารเฉลิมพระเกยีรตฯิ ชั น 19 

ถนนรามค าแหง หวัหมาก บางกะป ิกรงุเทพฯ 10240”  หรือ E-Mail :  

reg.tbpa@gmail.com   

 


